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„Trauer bewegt I“
Sie möchten sich aktiv mit Ihrer Trauer auseinanderset-
zen, die Trauer annehmen und diese in ihr Leben inte-
grieren? Wir bieten Ihnen an sechs Abenden die Teil-
nahme in einer festen Gruppe (Termine abgestimmt).

Ihre Ansprechpartner:

Bernd Heßeler 
Trauerbegleiter BVT
Telefon: 0208 - 30 16 98 35

Termine: 1. Gruppe (2. Donnerstag im Monat) 
09.01., 13.02., 13.03., 10.04., 08.05., 
12.06.2025 
     Anmeldung bis 03.01.2025

2. Gruppe (2. Donnerstag im Monat) 
10.07., 14.08., 11.09., 09.10., 13.11., 
11.12.2025 
     Anmeldung bis 04.07.2025

Uhrzeit: jeweils von 17:30 – 19:45 Uhr (18 UE)

Ort: Ev. Gemeindehaus 
Holunderstraße 5
45481 Mülheim an der Ruhr

Gebühr: pro Halbjahr 98 €

Delia Blömer 
Trauerbegleiterin BVT, Mitglied BVT
Telefon: 0173 - 9 19 92 11

Dagmar Krapoth 
Trauerbegleiterin BVT EA
Telefon: 0173 - 28 63 590
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